3.3 規範倫理學 --- 價值與美德理論 --- 價值間的衝突


價值與美德理論

<優先次序與衝突>
學習目標︰
· 知識

· 價值或美德之間的衝突 

· 排列價值和美德優先次序的方法

· 應用價值和美德優先次序的方法

· 技能
· 排列價值和美德優先次序

· 應用價值和美德優先次序

· 明辨性思考能力
· 解決問題能力
· 態度和價值觀
· 內在價值

建議教節︰5
教師先預備資料：   

· 引入活動：證父偷羊、有借有還？

· 學科知識內容 （一）：價值之間的衝突與優先次序
· 工作紙（一）：抉擇中的價值衝突
· 個案（一）︰應否放棄輸血？

· 個案（二）：計畫生育政策

· 個案（三）：佛陀離家修行

· 個案（四）︰亞伯拉罕獻以撒

教學過程：

1. 教師與學生一起討論「引入活動」中的兩個個案。
· 教師可引導學生理解，生活中會遇到一些情況，導致我們的價值或美德出現衝突，我們便要為價值或美德排列優先次序。
2. 教師講解「學科知識內容（一）：價值之間的衝突與優先次序」。
教師可以請學生講出價值與美德的衝突與優先次序的重點作小結：
· 有些生活情況會出現價值衝突，只容許我們選擇其中一種價值

· 價值衝突有三種情況

· 可依循三個方向，思考如何排列價值與美德的優先次序：

· 內在價值較優先

· 規範性價值優先

· 不同倫理理論的判斷
3. 教師請學生完成「工作紙（一）：抉擇中的價值衝突」，以學習判斷日常生活中衝突的價值及探討價值是否涉及道德的問題。

4. 教師請學生完成「個案（一）︰應否放棄輸血？」，以學習判斷衝突的美德，及排列美德優次來做道德決定。

5. 教師將學生分成4-5人一組，分別派給他們以下個案的其中一個：

· 計畫生育政策

· 佛陀離家修行

· 亞伯拉罕獻以撒

請他們分組討論，並每組派一位學生作代表，報告自己組的答案。教師與學生討論答案。
引入活動

證父偷羊

楚國葉邑貴族葉公對孔子說：「我家鄉有個正直的人，他的父親偷羊，兒子告發了他。」孔子說：「我家鄉正直的人不同：父為子隱瞞，子為父隱瞞，正直就在其中了。」                                     （取自《論語‧子路》）

問題討論：
你認為誰的說法更有理？為甚麼？
有借有還？

希臘哲學家蘇格拉底（Socrates）與商人賽伐洛斯（Cephalus）討論甚麼是正義。賽伐洛斯的觀點是，正義就彰顯於欠債必須償還。蘇格拉底提出異議，並舉出一例。一位朋友借給他一把斧頭，後來要求他歸還。可是這位朋友此時精神錯亂，武器在他手上只會造成傷害。蘇格拉底認為不交還斧頭才是正義。
參考資料: Plato. The Republic.
問題討論：
你認為誰的說法更有理？為甚麼？
孔子在證父偷羊的故事中主張兒子不應該告發父親，是因為孔子非常看重孝道。孝道是儒家思想的核心。我們又能否從孔子的生活中看到孝道的實踐呢？孔子早年的生活相當艱難，父親於他三歲時過世，他由母親撫養長大，直至十七歲，母親也逝世。孔子希望把母親和父親合葬，唯獨不知道父親葬處，到處打聽也得不到答案。他徹夜無眠，最後想到一個方法，就是把母親的棺木停在路口，立起板子寫出自己為了父母合葬尋找父親的葬處，為求引發別人的同情心。孔子在路邊等了幾天終於有一個婦人告知他父親所在，而將母親安葬於父親墓地。由此可見，孔子為了父母合葬而費盡心力，把孝道付諸實行。
參考資料:

饒遠，劉斯佳，新雅‧名人館－萬世師表‧孔子 (新雅文化事業有限公司，2015) 26-27。
《史记·孔子世家》司馬遷史記卷四十七·孔子世家第十七
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馬遠，《孔子像》，絹本淡設色，23.2 cm x 27.7cm，宋朝，北京故宮博物院典藏。
學科知識內容﹙一﹚：價值之間的衝突與優先次序
	價值之間的衝突
我們把「好」或「善」的人、行為、物件或情況，視為有價值的東西。可是，有時同一樣東西，可以包含多個價值，而且有時會出現價值衝突，只容許我們選擇其中一個價值。我們可假設是兩個價值之間的衝突，再考慮以下幾種情況：

第一種價值衝突，不涉規範性的價值，只涉及個人喜好。例如，你正在煩惱究竟要練習籃球還是去看電影，雖然是價值衝突，但不涉及道德問題。相對來說，要作的抉擇也不是很重要。
第二種價值衝突，則是其中一個價值明顯比較重要，特別是其中之一為道德價值。例如，你打算去看電影，途中遇到有人意外受傷，待你伸出援手。雖然看電影和協助有需要的人都是有價值的行為，但後者是道德價值，明顯比前者重要。
第三種價值衝突涉及兩個道德價值，是較難處理的。例如，電影《孤星淚》中，主角Jean Valjean為了救活飢餓的姪子們而偷了麵包，結果要坐牢。救命和守法都是道德價值。故事中，Jean Valjean選擇救命，並因為違法而坐牢。
美德是關乎人美好素質的價值。在某些情況下，美德也會出現衝突。例如，在《論語》的「證父偷羊」的事件中，兒子在處理父親偷羊的事上，他自己本身的正直和孝道兩個美德就發生衝突。因為在故事中，正直和孝道都是涉及對錯的道德價值／美德，所以也屬於上述第三種的價值衝突。
價值之間的優先次序

如上所說，價值（包括美德）衝突有時容易處理，有時卻難以在不同的價值中作選擇。一些倫理學家甚至主張，某些價值衝突其實無論怎樣選擇，也難免有不幸的結果。在「證父偷羊」的事件中，如果事件中的兒子把正直排在孝道之前，他便要因為告發父親而讓父親受懲罰。可是，如果他把孝道排在正直之前，則會破壞制度，也使失羊的人受損。正因為兩個優次排列各有好壞，所以葉公和孔子才會對兒子的抉擇，各持相反的看法。
我們雖然沒有萬全原則可以作為排列價值優先次序的絕對指引，遇到價值衝突時，還是可以循以下方向思考： 
1. 內在價值較優先

內在價值本身就是好的和值得渴望的，相對來說，工具價值只是讓我們獲得內在價值的手段而已。因為如果二者衝突時，內在價值就有較高的優先次序。例如，金錢和生命都是價值，但金錢是用來豐富生命的工具而已，如果為了賺取金錢而損害健康或關係，就是損害了生命的美好。二者之間，生命比金錢重要。

對於宗教信仰者來說，宗教的價值往往是最高的內在價值，有時比起生命還重要。例如，有些傳教士為了傳道，甘願冒險遠航，或前往言語不通的地方，辛勞服務。不少年輕傳教士為了宗教信仰獻上了自己的生命。
2. 規範性價值優先
一般來說，規範性價值比起個人喜好的價值，佔有優先位置。以審慎生活價值為例，勤奮比起玩樂往往有較高的價值。法律的種種價值要求，往往也凌駕於個人的喜好。
在規範性價值中，又常常以道德價值享有最高優先次序；在某些極端的情況，有些人會賦予道德高於法律的價值，例如推翻腐敗帝制的革命烈士明顯將國家和民族放置於滿清法律之上。
3. 不同倫理學理論的判斷
不同倫理學理論各有判斷價值優次的取向。
· 功利主義關心的是行為的後果，而且視「快樂」為最終的內在價值。也就是說，「能為所有受影響的人謀取最大快樂」這個價值，凌駕於其他一切價值。

· 義務論關心的是行為背後的義務，而各個義務又以理性、人的自律和人的自由作為最高價值。康德認為只要依照理性作判斷，價值之間不會有衝突。只是在實踐上，義務（也是價值）之間還是有衝突。一些義務論者認同義務不是絕對，我們遇到義務衝突時，還是可以用理性去作排列優先次序。舉例說，你應允同學協助她完成功課，可是在前往她的家途中，你遇到一個與家人失散並在哭泣的小孩。在你面前，有兩個衝突的義務（價值）：（1）信守承諾及（2）協助有需要的人。你經過思考後，協助小孩找回父母比較急切，比起信守承諾的義務更優先。
· 美德理論關心的是行動者本身的特質，而且也考慮當事人的特定處境。因此我們遇到衝突的美德時，沒有絕對優先次序的答案。我們只能就具體的情況，考慮不同的美德在這情況，哪個比較重要，再作出判斷。


工作紙﹙一﹚： 抉擇中的價值衝突
在以下的事件中，主角要做出不容易的抉擇，這些抉擇都各自含有兩個衝突的價值。你能辨別出這些衝突著的價值嗎？這些價值又是否道德價值？
	事件
	衝突的價值
	是否道德價值？

	1. 正宏為了健康，決定每天跑步。他今天正要出門跑步前，接到朋友邀約他當下一起到餐廳吃下午茶。正宏既有點心動想應約，但也想堅持跑步計畫，所以不知如何抉擇是好。
	·             
	·     

	2. 天行在網上訂購了一件貨品，並選擇了貨到付款。誰知貨品送到時，單據顯示貨品已付款。天行在想：應否通知發貨公司，並付回費用？
	·             
	·     

	3. 你和好朋友芷晴逛百貨公司，無意之中發現她在店員不察時，偷偷把一件飾物放進書包內。誰知有保安員發現芷晴的高買行為，要求你在警方面前做證人。你會向警方說出真相嗎？
	·             
	·     

	4. 恩浩在不明白課業時，常得到同學永雋的指教。今天，永雋向恩浩說自己參加了學生會的歌唱比賽，而碰巧恩浩是初賽的評審之一，他暗示希望恩浩可給他較好分數。恩浩對永雋的要求，感到很為難。
	·             
	·     

	5. 在二次大戰時，一名青年的兄長在抵抗入侵的德軍時戰死了，他很想赴戰場替兄長報仇，但他也記掛母親，他是她的精神依靠。他為應否參戰而猶疑不決。
	·             
	·     


（參考答案）
在以下的事件中，主角要做出不容易的抉擇，這些抉擇都各自含有兩個衝突著的價值。你能辨別出這些衝突著的價值嗎？這些價值又是否道德價值？
	事件
	衝突的價值
	是否道德價值？

	1. 正宏為了健康，決定每天跑步。他今天正要出門跑步前，接到朋友邀約他當下一起到餐廳吃下午茶。正宏既有點心動想應約，但也想堅持跑步計畫，所以不知如何抉擇是好。
	· 健康（跑步）

· 飲食享受／友誼
	· 否

· 否

	2. 天行在網上訂購了一件貨品，並選擇了貨到付款。誰知貨品送到時，單據顯示貨品已付款。天行在想：應否通知發貨公司，並付回費用？
	· 金錢款項

· 誠實
	· 否

· 是

	3. 你和好朋友芷晴逛百貨公司，你無意之中發現她在店員不察時，偷偷把一件飾物放進書包內。誰知有保安員發現芷晴的高買行為，要求你在警方面前做證人。你會向警方說出真相嗎？
	· 友誼／忠誠

· 誠實
	· 是

· 是

	4. 恩浩在不明白課業時，常得到同學永雋的指教。今天，永雋向恩浩說自己參加了學生會的歌唱比賽，而碰巧恩浩是初賽的評審之一，他暗示希望恩浩可給他較好分數。恩浩對永雋的要求，感到很為難。
	· 感恩

· 正直／誠實
	· 是

· 是

	5. 在二次大戰時，一名青年的兄長在抵抗入侵的德軍時戰死了，他很想赴戰場替兄長報仇，但他也記掛母親，他是她的精神依靠。他為應否參戰而猶疑不決。
	· 正義

· 親情／孝道
	· 是

· 是


個案﹙一﹚︰應否放棄輸血？
一位患有急性十二指腸潰瘍的病人，失血嚴重，有性命危險。何醫生認為必須馬上替這位病人輸血，並進行手術止血。可是，病人因自己宗教信仰規定，拒絕接受輸血，要求何醫生以其他不涉輸血的方法治療，病人也接受在沒輸血的情況下動手術可能會有的危險。
何醫生面對一個困難的抉擇，她會詳細考慮這個特定的情況，以及病人的情感和需要，才決定是否遵照病人的意願。
(虛構個案)
1. 以下是何醫生考慮的幾個重點，每個重點都包含了她個人的美德，你能指出這些美德嗎？

	考慮的重點
	美德

	1. 「我是醫生，應該有自己的專業判斷。我固然應該聆聽病人的需要，明白他的信念和感受，可是，難道我不應保持自己的判斷和履行專業的工作？」
	

	2. 「我可以感受到，這位病人為了維持自己對信仰的真誠和虔誠，到了願意冒著可能死亡風險的地步，他的內心會是何等困難。坦白說，我看到了他的勇氣，我內心是由衷的尊敬和欣賞。」
	

	3. 「再者，這位病人坦誠的向我說明他的考慮和困難，也清楚表達了他的擔憂和意願。可以說，他對我是非常信任。既然如此，難道我還要不理會他的考慮和意願，還不斷要說服他按照我們的標準方法去治療嗎？」
	


2. 假如你是何醫生，你會怎樣決定？

（參考答案）
1. 以下是何醫生考慮的幾個重點，每個重點都包含了她個人的美德，你能指出這些美德嗎？

	考慮的重點
	美德

	1. 「我是醫生，應該有自己的專業判斷。我固然應該聆聽病人的需要，明白他的信念和感受，可是，難道我不應保持自己的判斷和履行專業的工作？」
	專業精神

	2. 「我可以感受到，這位病人為了維持自己對信仰的真誠和虔誠，到了願意冒著可能死亡風險的地步，他的內心會是怎樣困難。坦白說，我看到了他的勇氣，我內心是由衷的尊敬和欣賞。」
	同理心／同情心

	3. 「再者，這位病人坦誠的向我說明他的考慮和困難，也清楚表達了他的擔心和意願。可以說，他對我是非常信任。既然如此，難道我還要不理會他的考慮和意願，還不斷要說服他按照我們的標準方法去治療嗎？」
	可信賴


2. 假如你是何醫生，你會怎樣決定？

答案一：雖然專業精神是我作為醫生的重要特質，但同理心驅使我考慮病人的獨特情況，而不是把病人作一般處理。病人對我的信賴，以及我對他的真誠和虔誠的理解，也讓我由衷地尊重病人的意願。本著對這獨特情況的理解，及對病人的感受，我決定遵照病人的意願，即使這樣做可能導致病人有生命危險。

答案二：我體會到病人因為信仰而願意放棄輸血，我也感激他對我信任。正是這份信任，加上我專業精神對我的驅使，我還是認為應再次與病人傾談，看看他有沒有接納的餘地。不過，我最終還是會尊重病人的意願。

個案﹙二﹚：計畫生育政策
國家自1950年代開始實施各項計畫生育政策。
	《中華人民共和國人口與計畫生育法》：

「公民有生育的權利，也有依法實行計畫生育的義務，夫妻雙方在實行計畫生育中負有共同的責任。」


早期政策鼓勵人民晚婚，以及限制兒女在兩胎之內。1979年起，國家開始推行一孩政策。除了農村、少數民族、或雙方是獨生子女的夫婦可以生育兩個孩子外，所有夫妻只能生育一個子女。以下是1980年，領導人鄧小平的講話，說明了推行一孩政策的理由：
	1980年，鄧小平在中共理論大會中的講話：

「要使中國實現四個現代化，至少有兩個重要特點是必須看到的：一個是中國的底子薄……第二條是中國人口多，耕地少。現在全國人口有九億多，其中百分之八十是農民。人多有好的一面，也有不利的一面。在生產還不夠發展的條件下，吃飯、教育和就業就都成為嚴重的問題。我們要大力加強計畫生育工作，但是即使若干年後人口不再增加，人口多的問題在一段時間內也仍然存在。耕地少，人口多，特別是農民多，這種情況不是很容易改變的。這就成為中國現代化建設必須考慮的特點。」


	1986年，鄧小平在會見日本首相時發表了以下講話：

「中國對人口的增長實行嚴格控制，是從我們的切身利益出發的。這是中國的重大戰略決策。國外有些人希望中國不實行計畫生育，這是想讓中國永遠處於貧困狀況。」


2015年，國家重新修訂《中華人民共和國人口與計畫生育法》，並於2016年實施。新的政策容許夫妻生育兩名子女，結束了實施35年的一孩政策。以下是2015年《中國共產黨十八屆五中全會公報》中，對兩孩政策的說明：
	2015年《中國共產黨十八屆五中全會公報》：

「促進人口均衡發展，堅持計畫生育的基本國策，完善人口發展戰略，全面實施一對夫婦可生育兩個孩子政策，積極開展應對人口老齡化行動。」


一些反對計畫生育的人士認為，生育應該由家庭和個人自願決定，政府不應干預。例如，2015年，來自全國的50位法律學者，聯名向全國人大常委會和國務院提交了《廢止生育審批，實現自主生育》建議書，其中提到： 
	「生育制度改革乃大勢所趨……完善計畫生育政策的工作機制，以融合、系統、協調思路取代簡單的衝突以及非此即彼的簡單選擇思路，充分保證公民生育權的實現，公民生育由國家干預轉變為家庭和公民個體自由決定，公民有權自主決定生與不生，有權自主決定生育數量、生育時間和生育間隔 。」

（資料來源：http://news.qq.com/a/20150322/036597.htm）


1. 支持和反對計畫生育人士對計畫生育政策持有不同立場，反映了雙方持有互相衝突的價值。你能指出這些衝突的價值嗎？請就雙方各舉一個主要價值。
· 支持計畫生育人士的價值：                   
· 反對計畫生育人士的價值：                   
2. 你認為哪一方的價值應該優先？試從以下三個方向，說明你的觀點。
方向一： 內在價值優先
方向二： 規範性價值優先
方向三： 不同倫理理論的判斷
（參考答案）
1. 推行和反對計畫生育者對計畫生育政策持有不同立場，反映了雙方持有互相衝突的價值。你能指出這些衝突的價值嗎？請就雙方各舉一個主要價值。
· 政府推行計畫生育的價值：集體利益／國民生活水平／國家發展
· 反對計畫生育人士的價值：個人權利／個人自由
2. 你認為哪一方的價值應該優先？試從以下三個方向，說明你的觀點。
方向一： 內在價值優先
答案一： 「個人權利」是內在價值，是人幸福生活的要素之一。「集體利益」的維護如能提升個人的生活質素固然是好事，但也只是讓個人獲得美好生活的手段，所以只是工具價值。因此個人權利比集體利益優先。
答案二：「集體利益」是內在價值，因為集體利益高於個人利益，所以每個個體都應以維護集體利益為目標。「個人權利」只有工具價值，是促進個體維護集體利益的工具。因此，集體利益比個人權利優先。
方向二： 規範性價值優先
答案一：在現代世界中，「個人權利」是得到多數人認同的道德價值。個人主義者主張，個體先於集體，集體的存在不過是為了協助個體得到幸福。因此，能維護和容讓個體行使權利的，就是對的行為。

答案二：一般來說，國家大都有憲法或法律來保障「集體利益」，因此是規範性價值，但集體利益是否道德價值則有爭議。集體主義者認為集體利益優先於個人利益，有利於集體的行為，就是對的，否則，就是錯的。因此「集體利益」是道德價值。 

方向三： 不同倫理學理論的判斷
答案一：按照功利主義，能讓受影響的人得到最大快樂的，就是道德的。少數人的生育權利受到限制，能讓整個國家的人因為國家發展而得到更快樂，如果後者的快樂大於前者的痛苦，則「集體利益」優先於「個人權利」。
答案二：按照康德義務論，在沒有得到當事人的同意下，只是把他們當作手段，而非目的，是不道德的。主張「集體利益」者違反了個人意願，以限制個人生育為手段，來達致國家發展，是不道德的。相反，尊重個人權利，容讓個人有自由選擇或放棄生育，才是道德的。 

個案﹙三﹚：佛陀離家修行
悉達多太子離家修行的決定，包含了價值間的衝突。他離家修行的決定，代表了他選取了一些價值，又同時放棄了另外一些價值。

1. 你能指出這些價值嗎？請各列舉主要的一個。

· 悉達多太子選取的價值：                 
· 悉達多太子放棄的價值：                 
2. 你是否同意悉達多太子的決定？試從以下三個方向，說明你的觀點。

方向一： 內在價值優先

方向二： 規範性價值優先

方向三： 不同倫理理論的判斷

釋迦牟尼能成佛陀，得到解脫，定必歷盡苦難和多番修行。但原來他在二十九歲方才第一次見證老、病、死。釋迦牟尼是迦毗羅衛國（Kapilavastu）的太子，從小備受保護，在皇宮內享盡榮華富貴。而結婚後十年的一次出遊才令他衍生出家的念頭。他在城東門遇到身體不靈光的老人、在南門遇到病重的人、在西門遇到躺著的死人，對這些從未見過的景象，釋迦牟尼感到十分疑惑，問過同行侍衛後才知道老、病、死為每一個人的必經階段，他更是愁緒，苦思讓人們脫離疾苦的方法。最後他在北門碰到一位出家人，臉上滿是平靜和自在，便毅然決定出家修行，踏上追尋解脫之路。
參考資料:

http://www.buddhismmiufa.org.hk/buddhism/people/buddha1.htm

Nivedita, Sister, Coomaraswamy, Ananda Kentish, Myths of the Hindus & Buddhists (London Harrap, 1914), 264.
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畫作顯示太子離開皇宮的情境
“Departure of Prince Siddhartha” by Abanindranath Tagore, found in Myths of the Hindus & Buddhists 

（參考答案）
1. 你能指出這些價值嗎？請各列舉主要的一個。

· 悉達多太子選取的價值：尋求解脫之道／尋求真理
· 悉達多太子放棄的價值：愛護家人／責任
2. 你是否同意悉達多太子的決定？試從以下三個方向，說明你的觀點。

方向一： 內在價值優先

答案一：「尋求解脫之道」是內在價值。人生的最終目標是離開痛苦的狀況，尋得快樂。其他的事物的價值，不過是協助人找出並實踐解脫之道。因為其他的事物和活動，無論表面如何美好，實際都會引來痛苦。相對來說，即使是「愛護家人」也只是工具價值，為我們建立良好的關係，成為扶助，支持我們尋求解脫。因此不能為了愛護家人，而放棄尋求解脫。

答案二：只有「快樂」才是唯一的內在價值。「尋求解脫之道」和「愛護家人」都只是工具價值。如果要透過破壞家人關係，導致家人痛苦來尋求解脫之道，只會減低快樂，得不償失。

方向二： 規範性價值優先

答案： 「尋求解脫之道」包含了尋求真理、獲得快樂，本身是道德價值。「愛護家人」，不讓家人受傷害，是放諸四海皆準的道德價值。兩者都同樣應享有優先次序。

方向三： 不同倫理理論的判斷

答案一：按照功利主義，悉達多太子離家修行，雖然造成自己家人痛苦（而且有可能是短暫的），卻有機會引領無數眾生（包括太子的家人）獲得極大快樂。因此，悉達多太子離家修行以尋求解脫之道，是道德的行為。

答案二：美德理論會考慮悉達多太子的本身特質，以及他身處特定處境。他尋求解脫之道顯示出他擁有智慧、勇敢的美德，他過去一直也愛護自己的家人，也顯示了他的關愛美德。他醒覺到人生的虛幻和痛苦，也感受到眾生的痛苦，這也顯示了他的慈悲。在這個特定處境中，他按照自己的性格素質，選擇尋求真理及尋求能協助眾生解脫之道，是恰當的決定。

 個案﹙四﹚︰亞伯拉罕獻以撒


亞伯拉罕獻以撒的決定，包含了價值間的衝突。他獻兒子的決定，代表了他選取了一些價值，又同時放棄了另外一些價值。
1. 你能指出這些價值嗎？請各列舉主要的一個。

· 亞伯拉罕選取的價值：                   
· 亞伯拉罕放棄的價值：                   
2. 你是否同意亞伯拉罕的決定？試從以下三個方向，說明你的觀點。

方向一： 內在價值優先

方向二： 規範性價值優先

方向三： 不同倫理理論的判斷

（參考答案）
1. 你能指出這些價值嗎？請各列舉主要的一個。

· 亞伯拉罕選取的價值：順服神的旨意／對神的信心
· 亞伯拉罕放棄的價值：愛惜生命／不傷害生命／愛護家人
2. 你是否同意亞伯拉罕的決定？試從以下三個方向，說明你的觀點。

方向一： 內在價值優先

答案一：「愛惜生命」是內在價值，因為生命本身是神聖的，不容他人奪去。即使是宗教信仰也要辨別對錯，破除迷信。真正宣揚愛的宗教不會鼓勵人盲目奪去他人的生命。「順服神的旨意」目的是讓人明白神愛世人的心意，使人更好地活著，「順服神的旨意」本身只具工具價值。
答案二：對相信神的亞伯拉罕來說，「順服神的旨意」是內在價值。有神信仰者視與神保持恰當關係為人生的目標之一，而順服神的旨意正是人神關係的要點之一。相對信神的人來說，生死是神的安排，非人本身所能決定。「愛惜生命」是讓人活著，而且有和平共處的環境，讓人有機會與神建立關係，在這系統之中，「個人的生命」本身只有工具價值。

方向二： 規範性價值優先

答案： 「愛惜生命」本身是放諸四海皆準的道德價值。至於「順服神的旨意」，對宗教信仰者來說，也是涉及對錯的道德價值。有些宗教信仰者會把「順服神的旨意」看得比「愛惜生命」重要。然而在大多數的現代社會，「愛惜生命」比「順服神的旨意」優先，基於宗教信仰緣故而奪人性命，既違反法律，也不乎道德的要求。

方向三： 不同倫理理論的判斷

答案一：按照功利主義，亞伯拉罕因為順服神的旨意而決定殺了兒子，如果這決定能讓他的族人及日後世人能建立更好的宗教信仰，並因此獲得更大的快樂，他的行為就是道德的。

答案二：按照康德義務論， 亞伯拉罕因為順服神的旨意而決定殺了兒子，他在沒有兒子的同意下，只是把兒子當作手段，而非目的。假如亞伯拉罕決定愛惜兒子的生命，這個決定卻沒有違反人性公式或普遍法則公式，因此是道德的。兩個價值中，只有愛惜生命是符合理性的義務。

重要信息：


本教材的編寫對象是任教高中倫理與宗教科的教師。教師應該按其學生的學習需要，對教材加以調適或增潤。本教材需要教師以專業的角度向學生作解說，幫助學生發展正面的價值觀以及綜合地運用共通能力。


本課程的學習者是中四至中六的高中學生，本教材儘量以淺白的語言解釋倫理學理論，其中或會按學生之學習需要作簡化。


本教材提及的個案、故事、電影情節以及經典的道德兩難處境，乃純粹為學生提供學習過程所需用之思考素材。在帶出道德兩難時，這些素材或呈現誇張或較尖銳的角度。教師應不時提醒學生這些角度與當今現實世界的差異。本科的學習向度不是用今天的準則去批評過去的做法和價值觀，而是引導學生在找出差異之外亦能立體地理解這些做法和價值觀與其時代、文化和社會狀況的關係。


本教材提及的討論問題、思考重點、學科知識內容均只屬建議性質，教師不用以此為界限，應按課程目標和學生需要持續發展校本教材。





耶輸陀羅與悉達多太子出家


悉達多太子十九歲結婚後，在王宮又住了十年。十年的歲月，使他從人間現實生活景像的深入觀察之中，發覺了人生的虛幻和痛苦，眾生界的弱肉強食，人與人之間的自私自利與紛爭磨擦，各人自身的生老病死等問題，使他覺得非要親身去出家修道，便無法幫助眾生以達成離苦得樂的目的了。 


此時，他的妻子耶輸陀羅已為太子懷著身孕，快要生產了。終於在耶輸陀羅誕生了小王子以後不久，太子便趁著星夜，毅然越城出家去了。 


這對迦毗羅衛城的宮中而言，是一樁比天塌下來還要嚴重的變故。當太子的馬車伕牽著太子的座騎回到王宮，報告國王說，太子已經削髮易裝出了家。此說話傳到悉達多的妻子耶輸陀羅耳邊時，使她悲痛驚恐得幾乎大發癲狂，她毒罵馬車伕，說他不該不報告她而送太子去山林出家；又責罵太子的馬，說它不該不發一點聲息而偷偷地負著她的丈夫去出家。耶輸陀羅躺在地上，號哭一陣，便訴說了她對於太子出家的感想和意見︰ 


「我的丈夫啊！我正努力著做一個妻子應該做的事哪！為何你仍把我拋下了，一句話也不說，就走了呢？嫁雞隨雞，嫁狗隨狗。我的丈夫啊！過去諸王欲入山林修道，也把妻兒隨身攜帶在身邊呢！那些國王，也沒有因此妨礙了修持而不得道呀！我的丈夫啊，有些人與太太一同剃髮，出家修道，精勤苦行，並將所騎的好馬、寶飾、財物等，作大施捨，到未來世，兩人同得上妙果報的事呢！你為甚麼吝嗇，竟把我拋下，而獨自去修行了。難道你希望用修行功德來生到三十三天，享受天女與你共同生活的快樂嗎？」 


耶輸陀羅乃是一位貞烈和堅強的女性，也是一位善解人意的女性。悉達多太子正因為她不是一位需要操心的女性，所以娶了她，又悄悄地離開了她。 


當耶輸陀羅把胸中的氣悶發散之後，突如其來的衝擊感，漸漸地平息之後，她便理智地立下了這樣的誓願︰ 


「從今日起，直到再見到太子那天為止，我不再睡原來的臥榻。不以香湯沐浴，不飾身，不磨身，不化妝，不穿著寶衣美服，不用寶石、香水，不以香油塗身，不戴花鬘瓔珞。舌不沾美味，不進美食，也不飲酒。不修飾頭髮。雖然，此身仍在宮中居住，我也要過住於山林一樣的苦行生活了。」嗣後，太子在山中苦行六年，耶輸陀羅在宮中，也苦行了六年。                 


改篇自聖嚴法師＜聖者的故事＞





亞伯拉罕獻以撒





神要試驗亞伯拉罕，就呼叫他說：「亞伯拉罕。」他說：「我在這裡。」  神說：「你帶著你的兒子，就是你獨生的兒子，你所愛的以撒，在我所要指示你的山上，將他用來祭神，把他獻祭給我。」





於是，亞伯拉罕清早起來，帶著驢與兩個僕人和他兒子以撒，也帶了劈好了用作祭神的柴，就起身往　神所指示他的地方去了。行了三天，亞伯拉罕舉目遠遠的看見那地方。亞伯拉罕就對他的僕人說：「你們和驢在此等候，我與兒子往那裡去獻祭後，就回到你們這裡來。」亞伯拉罕把柴枝放在他兒子以撒身上，自己手裡則拿著火與刀，於是二人同行上山。





以撒對他父親亞伯拉罕說：「爸爸，請你看，柴枝、刀與火都有了，但祭神的羊在哪裡呢？亞伯拉罕說：「我親愛的兒子。　神已自己預備了作祭祀的羊羔。」於是二人繼續同行上山，他們到了　神所指示的地方，亞伯拉罕就在那裡築壇，把柴都擺好，並且捆綁他的兒子以撒，放在壇的柴上。亞伯拉罕就伸手拿刀，要殺他的兒子用來祭神。





突然間，天使從天上呼叫說：「亞伯拉罕，你不可害以撒，現在我知道你是敬畏　神的了，因為你沒有將你的兒子，就是你獨生的兒子，留下不給我。」亞伯拉罕舉目觀看，不料，有一隻公羊、兩角扣在稠密的小樹中，亞伯拉罕就取了那隻公羊作祭品，代替他的兒子。」


改篇自《聖經．創世紀》，廿二章
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